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Учебный план 

по дополнительной образовательной программе 

«Подготовка детей дошкольного возраста к обучению в первом классе» 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 6» 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новомосковск 

2022 г. 



Учебный план составлен в соответствии с федеральными государственными 

требованиями к структуре основной образовательной программы дошкольного 

образования, дополнительной образовательной программы «Подготовка детей 

дошкольного возраста к обучению в первом классе», которая включает в себя три курса, 

предназначенные для подготовки детей старшего дошкольного возраста к обучению в 

школе. Предоставляется в очной форме. 

Подготовка детей к школе проводится с 1 октября по 31 мая. 

Количество недель – 32. 

Занятия проводятся еженедельно по четвергам с 17:00 до 18:50. 

Продолжительность одного занятия – 30 минут, перерыв между занятиями – 10 

минут. 

№ п/п Предмет Количество часов в неделю 

1 Обучение грамоте (обучение чтению и письму) 1 

2 Развитие математических способностей 

(математика) 

1 

3 Развитие речи, внимания, воображения 

(ознакомление с окружающим миром) 

1 

Недельная нагрузка 3 

Итого количество часов за год 96 

 

 

 

 

 

Директор                                                                                                 Ю.М. Королькова 
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