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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 к учебному плану по основной образовательной программе  

среднего общего образования  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 6» 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 6» (далее - МБОУ «СОШ № 6») на 2022-2023 

учебный год (далее - учебный план) составлен в соответствии с требованиями следующих 

документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 под № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (далее – ФОП); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями) (далее — ФГОС СОО);  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 года № 08-761об 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 858 от 21 сентября 

2022 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 

Учебный план среднего общего образования  

на 2023-2024 учебные года 

 (5-дневная учебная неделя) 

В 2023-2024 учебном году организации, осуществляющие образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

начального общего основного общего, среднего общего образования, разрабатывают 

образовательные программы в соответствии с федеральными Государственными 

образовательными стандартами и соответствующими Федеральными основными 

общеобразовательными программами. Таким образом, в МБОУ «СОШ № 6» согласно части 

6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут 

реализовываться Федеральные рабочие программы по учебным предметам: 

-«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (основное общее и среднее общее 

образование). 



 
В 2023 – 2024 учебном году в 10А и 11А классах в соответствии с Уставом МБОУ 

«СОШ № 6» и образовательными запросами учащихся и их родителей (законных 

представителей) осуществляется профильное обучение:  

- 10А класс – универсальный профиль с изучением на углубленном уровне двух 

учебных предметов: «Литература», «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика»; 

- 11А класс – универсальный профиль с изучением на углубленном уровне двух 

учебных предметов: «Русский язык», «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия». 

Продолжительность учебного года в 10 составляет 34 учебных недель, в 11 классе– 

34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период).   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Продолжительность урока 40 минут. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана МБОУ 

«СОШ № 6», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не превышает в совокупности величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности учащихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

учащихся X-XI классов – не более 7 уроков.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки учащихся по учебному плану. 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО (X-XI 

классы): 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. ФГОС СОО предусматривает обязательные 

предметные области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 

«Иностранный язык (Английский язык/Немецкий язык)»; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика» и «Информатика»; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «История», «Обществознание» «География»; 

- предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Химия», 

«Биология», «Физика» и «Астрономия» (в XI классе);  

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и «Физическая культура». 

Организация обучения по предмету «Математика».  

Поскольку математика включает две важнейшие содержательные линии «Алгебра и 

начала математического анализа» и «Геометрия», МБОУ «СОШ № 6» выбрала 

параллельную модель реализации содержательных линий в рамках единого учебного 

предмета «Математика». При реализации данной модели сохраняется классическое 

математического образования – строгое системное построение математических учебных 

предметов, а, именно, раздельное изучение курсов алгебры и начала математического 

анализа и геометрии, рассматривающих различные объекты изучения, имеющих различные 

дидактические цели и задачи в обучении. В данном случае в учебном плане МБОУ «СОШ 

№ 6» записывается учебный предмет «Математика: алгебра и начала математического 



 
анализа, геометрия» В журнале оформляются две страницы: в строке «Наименование 

предмета» значится «Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия». При этом 

полугодовые и годовые отметки выставляются по предметам Алгебра и начала 

математического анализа» и «Геометрия». Годовая оценка выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых отметок, а итоговая определяется как среднее 

арифметическое полугодовых и годовых отметок учащегося за каждый год обучения по 

образовательной программе среднего общего образования и выставляется в аттестат 

целыми числами в соответствии с правилами математического округления.  
В учебном плане 10 и 11 класса предусмотрено выполнение учащимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется учащимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской,  социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение двух лет в 

рамках учебного времени, отведенного учебным планом.   

В 10 классе проводятся 5-дневные учебные сборы для юношей. 

Деление классов на группы 

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление класса на 

подгруппы: английский язык, немецкий язык. 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Организация промежуточной аттестации в 10 классе проводится в соответствии со 

статьей 58 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации», Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 6». 

 

№ 

п/п 
Учебные предметы  Формы промежуточной аттестации 

1.  Русский язык Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

2.  Литература Сочинение  

3.  Иностранный язык  (английский) Тест с практической часть 

4.  
Математика (Алгебра и начала 

математического анализа Геометрия) 
Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

5.  Информатика Тест с практической часть 

6.  Физика Тест  

7.  Химия Тест  

8.  Биология Тест  

9.  История Тест  

10.  Обществознание Тест  

11.  География Тест  

12.  Физическая культура Выполнение контрольных нормативов 

13.  
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 Тест  

14.  Индивидуальный проект Защита проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования МБОУ «СОШ № 6» 

на 2023-2024 уч.год 

Универсальный профиль 

(ФОП 2023, пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень  

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 2 

Литература                Углубленный 5 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 
Базовый 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Углубленный 4 

Геометрия  Углубленный 3 

Вероятность и 

статистика 
Углубленный 1 

Информатика  Базовый 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Базовый 2 

Химия  Базовый 1 

Биология  Базовый 1 

Общественно-

научные предметы 

История Базовый 2 

Обществознание  Базовый 2 

География  Базовый 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Базовый 1 

 
Индивидуальный 

проект  
 1 

Итого  33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1 

Общественные 

науки 

Нравственные основы 

семейной жизни 

Элективный 

курс 
1 

Естественно- 
научные предметы 

Астрономия  
Базовый  

 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

1156 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования МБОУ «СОШ № 6» 

на 2023-2024уч.год 

Универсальный профиль 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

11 класс 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
Углублен

ный 
3 102 

Литература                Базовый 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 
Базовый 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский/немецкий 

язык) 

Базовый 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Углублен

ный 
6 204 

Информатика и ИКТ Базовый 1 34 

Общественные 

науки 

История Базовый 2 68 

Обществознание (включая 

экономику и право) 
Базовый 2 68 

Естественные 

науки 

Химия Базовый 1 34 

Биология Базовый 1 34 

 Физика  Базовый 2 68 

 Астрономия Базовый 1 34 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Базовый 1 34 

Индивидуальный проект 
Элективны
й курс 

1 34 

Итого 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественные 

науки 

Нравственные основы 

семейной жизни 

Элективны
й курс 1 34 

Математика и 

информатика 

Избранные вопросы 

информатики 

Элективны

й курс 
1 34 

Естественные 

науки 
Практикум по химии 

Элективны

й курс 
1 34 

Итого   3 102 

Всего:   34 1156 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
34 1156 

 

 

 

 
 



 

Деление на подгруппы 

Предмет 10А 11А 

Английский язык - 1 подгруппа 

Немецкий язык - 1 подгруппа 

 

План комплектования 

Класс 10А 11А 

Количество учащихся 15 20 

 

 

 

 

Директор                                                                                                            Ю.М. Королькова 
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